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Zutphen - Hanzestad

Een oud Hollands spreekwoord en dat is zeker voor ons van
toepassing.

Voor de Corona periode wilden we de steden die in de 14e
eeuw bij de Hanzehandel betrokken waren nader leren kennen.
In dat kader zijn we via Spakenburg naar Harderwijk geweest.
Voorafgaand aan dat bezoek hield Geert van Boxtel een lezing
over de bijzonderheden van die stad. De volgende stad zou
Deventer zijn, helaas is dat bij een digitale stadswandeling
gebleven.

2023 is het Hanzejaar en op diverse plaatsen wordt daar
aandacht aan besteed. Wij haken weer aan en willen dit jaar
Zutphen bezoeken. Hou dus de volgende data vast vrij:

13 april lezing door Geert van Boxtel

16 mei gaan wij in levende lijve naar Zutphen.
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Bestuur Seniorenvereniging Krommenie (SVK) voor 50-plussers

Voorzitter Vacant

Secretaris Nora Swagerman Van Allenstraat 86 1562 TM 075-621 8700
Penningmeester Vacant

Lid-Bel. André van der Ende Robert Kochstraat 18 1561 GB 075-628 2994
Lid-Act. Dick Jonker Weverstraat 63 1561 EH 075-640 9270
Notulist Carla Schuddeboom Teresjkowastraat 40 1562 BW 075-628 2744
Email secretariaat n.swagerman@planet.nl

Email redactie FIKS i.jonker7@upcmail.nl

Email verspreiding FIKS marianne.kremer@hotmail.nl

Email ledenadministratie marianne.kremer@hotmail.nl

Email financiéle administratie m.westera@chello.nl

Internet Homepage www.seniorenkrommenie.nl

Bank IBAN NL 87 INGB 0007 5536 87 t.n.v. Seniorenvereniging Krommenie

De contributie bedraagt vanaf 01-01-2023 € 27,50 per jaar en partners betalen € 25,00 per jaar.
Opzegging van het lidmaatschap dient te geschieden vooér 1 december.
Bij latere opzegging bent u nog de contributie voor het komende verenigingsjaar verschuldigd.

Belangenbehartiging, belastingen, huur- en zorgtoeslag en overigen:

André van der Ende Robert Kochstraat 18 1561 GB 075-628 2994

Vrijwillige Ouderenadviseurs (VOA's)
Voor vragen over zorg, thuiszorg, Sociaal Wijkteam, invullen van formulieren, problemen met administratie,
hulpmiddelen,ondersteuning bij (her)indicaties van zorg en zorgmiddelen, wonen en woningaanpassing.

André van der Ende 075-628 2994 email: ende0044@planet.nl

Wim Nieuwenhuijse 075-628 4704 email: w.nieuwenhuyse@upcmail.nl

Koffie ochtend 7 februari jl.

De vraag om naar de koffie ochtend te komen en met elkaar plannen
te maken voor de komende periode was niet tegen dovemansoren
gezegd. De voorstellen en ideeén buitelden over tafel.

Fijn he, dat we nog zoveel pit hebben en van alles willen. Conclusie
van de ochtend was wel dat we veel meer willen dan mogelijk is.

In ieder geval maakte een aantal mensen de afspraak om met elkaar
naar het Zaantheater te gaan. Ook bleek dat men zat te trappelen om
regelmatig korte wandelingen in de natuur te maken.

Verder zou men een aantal Workshops willen en is er een groep die
samen gaat koken en eten.

~. Mijh idee
~ s ...

Heeft u nog aanvullende ideeén of wilt u aansluiten, laat het weten en bel of mail gerust naar Nora
075-6218700/ n.swagerman@planet.nl
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CONCERT KERK VAN KROMMENIEDIJK
Zondag 26 maart - Vocal Group Phemian

Vocal Group Phemian (Femke, Mirthe en Anne) speelt
jazzy folk-pop en combineert jazz, soul, pop en
klassieke muziek tot hun eigen genre. Soulvolle,
meerstemmige zang, cello, viool en ukelele.

Phemian houdt van het close harmony zingen en
gebruikt de instrumenten op verschillende niet-
conventionele manieren, maar het belangrijkste van
alles: ze hebben veel plezier in het samen spelen!

Aanvang: 15.00 uur.

Entree: € 10,00 incl. koffie/thee.
Reserveren: kerkvankrommeniedijk@live.nl of 06 — 1035 1954
Website: www.kerkvankrommeniedijk.nl

Tevens expositie van Ben Hermanns met tekeningen van Zaanse plekjes.

Uw Belastingaangifte 2022

Nogmaals een heel DRINGEND verzoek:
Breng uw gegevens op tijd, zodat wij alles goed kunnen inplannen en op tijd alles weer klaar hebben.

Inleverdatum: Vrijdag 3 maart 2023 tussen 10 en 12 uur
Ophaaldatum: Vrijdag 31 maart 2023 tussen 10 en 12 uur
Plaats: Buurtcentrum De Pelikaan, Kervelstraat 185 A, Krommenie

Mocht u zelf de gegevens niet kunnen brengen, neemt u dan védr vrijdag 3 maart contact op met:
André van der Ende tel: 075-628 2994

Na 1 april kunnen we, anders dan in uiterste noodzaak en bijzondere gevallen, geen aangiftes meer
innemen, dus een dringend verzoek u aan deze data te houden.

Nog even kort de belangrijkste gegevens die wij nodig hebben voor een juiste invulling:

Brief van de Belastingdienst met de machtigingscode

Alle stukken betreffende uw jaarinkomen 2022

De WOZ- beschikking van de gemeente met peildatum 01-01-2021

De jaaropgave van de eventuele hypotheekverstrekker over 2021.

De beschikking van zorg- en huurtoeslag 2022 en de voorlopige beschikking 2023
De jaaropgaven van uw bank, met name die van 1 januari 2022

Rekeningen van specifieke zorgkosten en/of dieetverklaring van arts met type dieet
Opgave en bewijsstukken van gedane giften

Overzichten overige zaken die van belang kunnen zijn voor de belastingaangifte.

ccccoccoccoccocorcC
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Uitnodiging Jaarvergadering SVK
Dinsdag 14 maart van 14.00 tot 16.00 uur in Buurtcentrum de Pelikaan, Kervelstraat 185a.

De agenda ziet er als volgt uit:
1. Opening en welkom
2. Mededelingen
3. Verslag jaarvergadering 2022
4. Verantwoording bestuur
- Verslag secretaris
- Verslag van de VOA’s
- Verslag van de belastingaangifte ondersteuners
- Verslag activiteiten commissie
- Verslag van de financiéle administratie
- Verslag van de kascommissie en het verlenen van decharge aan het bestuur
Vaststelling van de bovengenoemde verslagen
Voorstel begroting 2023
Benoeming kascommissie leden
Schema van aftreden: André van der Ende is aftredend en niet herkiesbaar
. Toekomst SVK
10. Rondvraag
11. Sluiting

© N

Alle onderliggende stukken van de te bespreken punten zijn vanaf 1 maart digitaal op te vragen bij de
secretaris Nora Swagerman email: n.swagerman@planet.nl
Vanaf een half uur voor aanvang van de bijeenkomst zijn er ook papieren versies beschikbaar.

Koffie ochtend 7 maart a.s.

Twee uur aan de koffietafel zitten geeft niet echt voldoening. De bezoekers willen ook over zaken spreken die
hen bezig houdt. En dat waarderen wij. Want hieruit blijkt dat ook ouderen gewoon nog met hun voeten in het
dagelijkse leven staan. Vandaar dat we weer met gespreksthema’s beginnen.

Natuurlijk blijf het gewoon gezellig en is het geen debatclubje maar soms wil je ook wel eens over een
maatschappelijk probleem praten en zeggen wat je daarvan vindt. Deze keer besteden we wat aandacht aan
huren en wonen. Vraag zou kunnen zijn, vinden wij dat er weer bejaardenhuizen zouden moeten komen of
zouden jonge stelletjes maar weer bij hun ouders moeten gaan inwonen, zoals velen van ons moesten doen.

Kortom, het is koffie drinken met een plusje.

Je neus te gast

Dinsdagmiddag 21 maart maakt u kennis met verschillende geuren uit de

Bijbelse oudheid, uit de middeleeuwen en ook uit de moderne tijd.

@B U kunt een snuifje Sandelhout uit het Midden Oosten nemen maar ook
N Nardus en Mirre uit Israél of Zwarte Musk of Amber uit Marrakesh.

Laat u verrassen en geniet van al deze heerlijke geuren.

Maria en Harrie Bonten zullen ons van alles over de geschiedenis en het vangen van deze geuren vertellen.
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Wel of geen fietshelm?

Onderstaand (beknopt samengevat) bericht stond in het blad van de Fietsersbond (FB).

De FB heeft zowel leden als niet-leden via een enquéte gevraagd wat ze van de fietshelm vinden en wat de FB
ermee zou moeten doen. Maar liefst 8200 leden (ruim 25% van het ledenbestand) deden mee en via onze
nieuwsbrief Fietsflits vulden ook ruim 6800 niet-leden de peiling in.

Het overgrote deel van zowel de leden (85%) als de niet-leden (70%) vindt het opzetten van een helm een
persoonlijke keuze van mensen. Het dragen van een fietshelm verplichten voor alle fietsers ziet dan ook het
merendeel niet zitten: 80% van de leden en 68% van de niet-leden.

Wij vroegen in de ledenpeiling of de FB het dragen van een helm moet adviseren aan fietsers: 56% van de
leden versus 48% van de niet-leden gaf aan dat de FB dit niet aan alle fietsers moet adviseren. Maar voor drie
bevraagde doelgroepen (kinderen, ouderen en e-bikers) is er wel een meerderheid voor advisering over
helmen. Als het aan de leden ligt gaat deze advisering vooral richting mensen op een e-bike (73%) gevolgd
door kinderen (72%).

Tot zover de berichtgeving van de FB.

In april begint de SVK weer met haar fietstochtjes. Fietsen in groepsverband behoeft niet alleen discipline,
maar brengt mogelijk ook meer risico’s met zich mee; immers niet iedereen is gewend in een groep te fietsen
(in- en uitvoegen). Het dragen van een fietshelm is dan ook zeer zeker aan te bevelen.

Zelf was ik altijd een fervent tegenstander van de fietshelm, maar ik ga u verrassen in april.

Nu nog even een mooi exemplaar uitzoeken.

Ina Jonker

Vakanties 2023 Seniorenvereniging Zaanstreek
Ook u, als lid van de SVK, kunt zich voor deze vakanties inschrijven.

Luxemburg van 8 t/m 11 mei.

Een geheel verzorgde vierdaagse vakantie naar Luxemburg met verblijf in hotel Bitburg in de Eifelstreek in
Duitsland.

De prijs bedraagt € 599,00. Toeslag voor een 1-persoonskamer € 80,00.

Excursies naar o.a. Citadel van Namen, Vianden, Monchau, een boottocht over de Moezel, een wijnproeverij
en glasblazerij.

Aanmelden kan tot 21 maart.

Noordrijn-Westfalen van 15 t/m 21 juli.

U verblijft in “Hotel Am Wall” in het gezellige stadje Soest.

De prijs bedraagt: € 750,00. Toeslag voor een 1-persoonskamer € 120,00. Rollator € 10,00 (in overleg).

Elke dag ontbijtbuffet, lunch, 3-gangendiner en van 18.00 — 22.00 uur onbeperkt gratis koffie, thee, softdrinks,
huiswijn en bier in het hotel.

Excursies o0.a. naar het grootste stuwmeer van Europa met rondvaart, mineraal-kuuroordplaats Bad
Sassendorf, rondrit Teutoburgerwald en stad Paderborn, bezoek Schloss Arolsen. In 1858 werd hier Emma zu
Waldeck und Pyrmont geboren.

Aanmelden kan tot 26 mei.

Voor meer informatie belt u met Yvonne van der Zon, tel. 06 57560210.
Aanmelden bij Ineke van Wijngaarden, tel. 075-6156530.
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Welkom bij de FIT FIKS.

En is het gelukt vorige maand?

Hebben we onze beenspieren sterker gemaakt? Hebben we op onze tenen gestaan,
natuurlijk altijd voorzichtig.

De muur vasthouden of de leuning van een stoel is altijd een optie.

Deze maand weer een nieuwe uitdaging.

En deze oefening kunnen we combineren met een leuk momentje.
De oefening heet koffie pakken en is een strekoefening.

Nadat we een kopje hebben gepakt en de koffie ingeschonken,
hebben we een momentje voor onszelf verdiend.

Bijvoorbeeld, om in de sfeer te blijven, Koffietijd kijken op RTL4
of lezen in de Koffie trilogie van Paula Stern.

g Maar een ieder geniet natuurlijk op zijn of haar eigen manier van een bakkie
koffie 6f thee. (lk ben en blijf natuurlijk altijd in voor foto's van jullie bezigheden).
CORINNES

TO E KO M ST 1« zeg vooral blijven doorgaan. Er is altijd wel een momentje om de oefening uit
te voeren, of beter nog, maak tijd.

g Hliza Bewegen is belangrijk.

Wi LER ’ EE = 'J' lf - Wist u dat door te bewegen de behoefte in zoetigheid minder wordt?
Uﬁl z Meer bewegen betekent een lagere drang naar snoep.

Dus hup kom in beweging!

KOFFIEPAKKEN
Tijdens Roffietijd.

Tot volgende maand.

Fiks maart 2023 —Jaargang 11 — Nummer 3 6



Aafje Heynis was weer even terug in Krommenie

In november jl. kon de presentatie in de Pelikaan over Aafje Heynis door
wat technische problemen helaas niet doorgaan. Niet getreurd, een
nieuwe datum werd zondag 29 januari jl., waar de uitzending van Close-
Up over haar uit de jaren negentig van de vorige eeuw werd vertoond.
Tevens was aanwezig de harpiste Eva Tebbe, woonachtig in Krommenie,
dichtbij de Hervormde (nu PKN)-kerk aan het Kerkplein 1, waar Aafje
ook haar geweldige zang veelvuldig heeft laten horen.

Na de documentaire en een korte pauze was het de beurt aan Eva om
haar spel op de verschillende harpen te laten horen. Eén van haar
harpen is zelfs van Aafje geweest, zij ontving die van een leerling van
Aafje die later weer de lerares van Eva was, begrijpt u het nog? In ieder
geval het was een uitstekende middag.

Om het verhaal van de documentaire Close-Up nog wat aan te vullen,
treft u als bezoeker van 29 januari en voor de lezers van de Fiks
onderstaand een verkorte versie aan van een interview van de heren Jan
Rem en Jaap de Koning wat jaren geleden in de Kroniek van het
Historisch Genootschap Crommenie heeft gestaan.

Daarbij ook een paar persoonlijke aanvullingen.

Uiteraard met toestemming van de voorzitter van het Genootschap zelf, de heer Wim Andrea, waar ik hem als
‘broeders onder elkaar’ natuurlijk zeer erkentelijk voor ben.

Het ingekorte interview door de heren Jaap de Koning en Jan Rem met Aafje Heynis.

Aafje is geboren op 2 mei 1924 op Blok 81 in Krommenie als dochter van Jan Heynis en Jansje Holkamp. Vader
was buschauffeur en verhuisde al snel naar Assendelft. Inmiddels bestaat het oude huis niet meer en is er een
compleet nieuw wijkje herrezen. Eigenlijk zou Aafje ergens op één van de nieuwe huizen ook een plaquette
moeten krijgen, net zoals Hotse de Roos, de schrijver van de kinderboekenserie De Kameleon kortgeleden
kreeg.

Het verhuizen zat het gezin klaarblijkelijk in het bloed, ze verhuisden totaal 13 maal in de Zaanstreek, moeder
kon haar draai maar niet vinden, zegt men dan. Aafje en haar jongere zusje Siema maakten dat allemaal mee,
het laatste adres in de Zaanstreek was in de Veen langs de Nauernasche Vaart.

In Wormerveer zat ze op de Frébelschool aan de Frobelstraat, waar nu de d’Acht Staten staat, vervolgens naar
de lagere school aan de Goudastraat bij juf Prins en meester de Regt, ook in Wormerveer om daarna, op
advies van de school, naar de HBS te gaan. Dat was de bedoeling, maar Aafje wilde dat zelf niet, ze wilde niet
bij die ‘kakkers’, zeggen we nu, op school zitten.

Ze werd dienstbode bij 0.a. de familie Dekker van Huize Vesta (Vestaflat) Wormerveer en later bij de familie
Sijpesteijn aan de Padlaan in Krommenie. Drie gulden per week verdiende ze en als de vrouw des Huizes niet
thuis was vond Aafje het maar wat leuk om op de piano te oefenen. Zij was als kind al geinteresseerd in
muziek en knipte ook afbeeldingen van zangers en zangeressen uit de krant en plakte ze in een plakboek.
Haar vader kende Jan Mienes (ook bekend van de winkel Mienes -Van der Laan) die een winkel had aan de
Zaanweg in Wormerveer en dirigent was van zangvereniging DOS (Door Onthouding Sterk).

Aafje werd er lid op 13-jarige leeftijd en hielp dan ook wel bij de verkoop in de winkel.

Mienes was overtuigd van haar geweldige zangkwaliteit en verzocht vader middelen te zoeken om haar stem
te ontwikkelen. Zelf schonk hij haar een oude piano om er op te kunnen spelen. Die oude piano doet mij
trouwens denken aan dat schitterende nummer van de Mark & Clark Band getiteld: “Worn Down Piano’, wat
gaat over een oude piano en tenslotte niet verkocht wordt op een veiling, prachtige song, eigenlijk even
opzoeken en luisteren.

(vervolg op pagina 8)
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Vervolg Aafje Heynis

Aafje vertelde de heren Rem en De Koning ook dat zij, haar zusje en haar ouders naar een helderziende in
Zaandam gingen, was best wel gebruikelijk in die tijd. De man keek naar Aafje en Siema en wees Aafje aan met
de woorden ‘dat meisje zal nog eens voor volle zalen optreden’.

Tijdens de oorlog mocht Aafje in de Pastorie van de Hervormde Kerk studeren omdat het thuis te koud was.
Samen met de bekende Marie van Harlingen-Praag, die haar op het orgel begeleidde, heeft ze veel uren in de
Hervormde Kerk doorgebracht.

De hongerwinter van 44-"45 werd in Wormerveer aan de Essenstraat bij de familie Dik doorgebracht. Henk Dik
werkte bij de Oliefabriek en wist daardoor (waarschijnlijk door ruilen -gb-) aan eten te komen.

Op 4 mei in de avond kwam het bericht van de bevrijding toen ze boven op haar kamertje zat en zong zij
Handels ‘Dank sei dir, Herr’ onder begeleiding van een in de haast naar buiten gebrachte piano. Na het zingen
liep zij zeer geémotioneerd naar het huis van vader en moeder aan de Vaartdijk in Assendelft waar zij niemand
aantrof. Haar ouders waren op weg naar haar huis in Wormerveer. Later zong Aafje dezelfde aria tijdens de
bevrijdingsdienst, geleid door dominee Cannegieter in genoemde kerk.

Tijdens de oorlog ging Aafje samen met vader en de heer Mienes naar Jo Immink, een zangpedagoog in
Amsterdam, om voor te zingen en die haar een paar eerste lessen gaf.

Te hoog zingen vond Aafje en vervolgens ging ze verder studeren bij mevrouw Noordewier, die haar twee jaar
voortreffelijk les heeft gegeven en ook nog via privélessen moderne vreemde talen liet leren. U weet het
inmiddels, Aafje had geen voortgezet onderwijs genoten.

Dankzij mevrouw Cannegieter, die lid was van het Tesselschade-fonds (een fonds om vrouwen de kans te
geven een opleiding te volgen) werd door een groep notabele dames uit de Zaanstreek een ondersteuning van
100 gulden per maand gegeven en later via een beurs werd dat zelfs 400 gulden, een flink bedrag voor die tijd.
In 1948 deed ze Staatsexamen Solozang in Den Haag met een 9 als eindcijfer.

Vanwege haar keuze van vooral geestelijke liederen werd Aafje ook wel evangelisatie zangeres genoemd. Zelf
zei ze daarover dat ze dat stempel vooral kreeg doordat ze veel oratoria zong. Haar roem steeg snel en een
platenmaatschappij wilde haar in Italié operalessen laten volgen, maar door het niet machtig zijn van de
Italiaanse taal heeft ze dit aanbod afgeslagen. Ze ontwikkelde zich vooral als concertzangeres.

Diverse keren zong ze in Krommenie in de kerk en andere plekken, zo ook bij het afscheid van de geliefde
predikant Cannegieter in 1949. Tijdens zijn echte afscheid als predikant in Driebergen werd hij emotioneel van
de onverwachte komst van Aafje die hem toezong ‘ik voel de winden Gods’ van Kees Boeke.

Druk, druk, druk had Aafje het, een gewone Kerstavond toendertijd: 8 uur uitvoering Uitgeest, 10 uur in
Wormerveer en 12 uur in de Westerkerk in Amsterdam en dat alles met trein en tram!

Na zich bekwaamd te hebben in de vreemde talen trad ze ook vaker op in het buitenland.

In 1976 zei ze tegen een verslaggever ‘ik stop liever een jaar te vroeg met zingen, dan een dag te laat’. Op 19
december 1983 na een concert in Zaandam zei ze tegen haar (toen al zieke) verbaasde echtgenoot Jacob
Pieter Dolk, advocaat van beroep en overleden in 1985, dat dat haar laatste concert was geweest.

In haar fraaie huis in Blaricum, ‘in dit huis rookt alleen de schoorsteen’, stond op een bordje bij de voordeur,
heeft zij jaren heel tevreden gewoond.

Een zeer bescheiden vrouw die dankbaar was voor haar periode in de Zaanstreek en genoten heeft van het
uitoefenen van haar vak en die heel veel mensen (waaronder ik -gb-) in binnen- en buitenland vele uren
prachtige zang heeft bezorgd.

Niet veel mensen in de Zaanstreek zullen weten dat er op dat kleine stukje Krommenie, het Blok, een vrouw
met een geweldige altstem en met zoveel allure gewoond heeft, die vergeleken werd met de Britse alt
Kathleen Ferrier en ontelbare keren Bach ten gehore bracht met de Matthaus-Passion of prachtige werken van
Mahler (niet de nieuwe huisarts in Krommenie -gb-), Hindel of Brahms en werkte met een dirigent als Bernard
Haitink.

Aafje Heynis stierf in het jaar 2015 op 91-jarige leeftijd in een zorgcentrum in Huizen.

Ger Bakker
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SVK Activiteiten maart 2023

Tenzij anders vermeld vinden alle activiteiten plaats in Buurtcentrum de Pelikaan. Bent u niet meer mobiel en wilt u toch
graag meedoen, bel even met Nora tel. 6218700 en we proberen een oplossing te vinden.

Elke vrijdagmiddag Klaverjassen, aanvang 13.30 uur.
Het is gezellig, er wordt niet met het mes op tafel gespeeld en er is nog ruimte voor meer deelnemers, dus kom eens
meespelen!

Dinsdag 7 maart van 10.00 tot 12.00 uur
Koffie ochtend
Samen koffie drinken en praten over een thema.
Deze keer besteden we wat aandacht aan huren en
wonen.

Zie voor meer informatie elders in dit blad.

Kosten € 3,00 incl. een kopje koffie.

Zondagmiddag 26 maart van 13.30 tot 16.00 uur
Film Café
Op verzoek een lekker ouderwetse muziekfilm:
West Side Story, een film van Steven Spielberg.
Als het lukt draaien we de versie met Rita Morena.

Kom dus gewoon en stap even in de tijd terug.

Kosten € 2,50. Consumpties voor eigen rekening.

Zondag 12 maart van 13.30 tot 16.00 uur
Keezen

Dat Keezen een leuk spel is hoeven we niet meer te
zeggen. Steeds meer leden komen op de
zondagmiddag meespelen. Bent u nog nooit geweest,
kent u het spel niet, kom gewoon eens langs.

Het zijn heel gezellige middagen.

Kosten € 2,50. Consumpties voor eigen rekening.

Woensdag 29 maart van 13.30 tot 15.30 uur
Sjoelen
Inmiddels hebben veel leden de weg naar de Pelikaan
gevonden om een partijtje te sjoelen.

Nog even en we moeten naar een grotere zaal
verhuizen.

Kosten € 1,50. Consumpties voor eigen rekening.

Dinsdag 14 maart aanvang 14.00 uur
Jaarvergadering

Zie voor verdere informatie elders in dit blad.
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We hopen op een grote opkomst.

Vrijdagmiddag 31 maart van 16.00 tot 17.30 uur
Wijntje voor Trijntje
Trijntje krijgt er nog steeds geen genoeg van en schuift
de laatste vrijdag van de maand aan om de week op
een gezellige wijze af te sluiten. En een aantal leden

doet hetzelfde.

Kosten € 1,50. Consumpties voor eigen rekening.

Dinsdagmiddag 21 maart, aanvang 13.30 uur
Je neus te gast
Alles over geuren door de eeuwen heen.
Presentatie door Maria en Harrie Bonten.

Zie voor meer informatie elders in dit blad.

Kosten € 5,00. Consumpties voor eigen rekening.

ROMMELMARKT

Vorig jaar hebben wij twee keer een oproep geplaatst
voor het houden van een rommelmarkt. Helaas
ontvingen wij maar 4 reacties.

Door het geringe aantal aanmeldingen is besloten
deze activiteit in het voorjaar NIET te laten doorgaan.

De Marktmeesters Ger en Dick
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Aanmeldingsformulier Seniorenvereniging Krommenie (SVK)

Samenvatting doelstellingen SVK:
De vereniging heeft als doel het bieden van contactmogelijkheden en ontspanning voor 50-plussers, zij
organiseert daarvoor activiteiten en behartigt de belangen van de leden.
Activiteiten:
Wandel- en fietstochten, klaverjassen, spelmiddagen, dagtochten, excursies, museumbezoek, thema-, film- en
muziekmiddagen, creatieve en leerzame activiteiten.
Het programma voor de activiteiten staat iedere maand de in de nieuwsbrief “FIKS”.
Belangenbehartiging:
Belangenbehartiging van senioren is voor ons essentieel. We hebben goede contacten met de gemeente
Zaanstad, Sociaal Wijkteam, Ouderenbonden en diverse organisaties op het gebied van (ouderen)zorg.
Gecertificeerde belastinghulpen verzorgen uw Aangiftes Inkomstenbelasting en aanvragen voor Zorg en
Huurtoeslag.
Eveneens gecertificeerde Vrijwillige Ouderenadviseurs (VOA’s) helpen bij het invullen van formulieren voor
het aanvragen van hulpmiddelen, speciale voorzieningen, parkeerplaatsen, vervoer en meer. Ook leveren zij
ondersteuning bij zorgvragen over Wmo en WLZ en bereiden zij samen met u de zgn. “keukentafelgesprekken”
voor en zijn daar desgewenst bij aanwezig.

U wordt lid voor slechts € 27,50 per jaar en uw partner betaalt € 25,00.

Aanmelden (ook voor meer informatie) via Email: marianne.kremer@hotmail.nl of
telefonisch: Nora Swagerman 075-6218700 of per post met behulp van onderstaande strook
via SVK, Van Allenstraat 86, 1562 TM Krommenie

Wanneer u met een automatische incasso akkoord gaat —aanbevolen: want makkelijk voor
u en voor ons! — verzoeken wij u ook onderstaande machtiging in te vullen:
SEPA doorlopende machtiging Incassant NL92777570757270000
Hierbij machtig ik de Seniorenvereniging Krommenie te Krommenie
de contributie te incasseren via een doorlopende machtiging.

IBAN NUMMIBE ..ttt ettt ettt st ee s sve e e s ete st e stb s e e e s aat s e e eaasnnn Datum....cc i,
Handtekening........vveiviveieiiecieie e e
Handtekening Partner........vuvecine e ceeceenrecveeecee s,

Ingekomen SVK.......ccoceveeeeeeneennnns
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